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ส่ิงที่สงมาดวย 1 (ภาคเหนือ) 

กําหนดการกจิกรรมคายเสริมความรูระดับภูมิภาค :  ภาคเหนือ 
โครงการ โรงเรียนสรางสรรคสิ่งแวดลอม เฉลิมพระเกียรติ ครั้งที ่5 

วันที่ 26 - 27 พฤศจิกายน 2551 
ณ ศนูยการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ ภาคเหนือ  อ. แมริม จ.เชียงใหม 

 
 
วันพธุที่ 26 พฤศจกิายน 2551 ( พบกนัที่ศูนยการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ ภาคเหนือ ) 
 
08:30 น.   ลงทะเบียน และรับประทานอาหารวาง  
09.00 น. - พิธีกรกลาวตอนรับ 

- กลาวตอนรับและแนะนาํศูนยการเรียนรูฯ  โดย มล. นภดล  จรุงโรจน ผูอํานวยการศูนยการเรียนรูฯ 
- กลาวช้ีแจงโครงการ โดย ผูบริหารจากกลุมบริษัทฮอนดาในประเทศไทย  
- มอบของที่ระลึกและเชิญถายภาพรวมกัน 

10.00 น. กิจกรรมทาํความรูจัก  : เสริมพลัง 
10.45 น. กิจกรรมกระชับความสัมพนัธ และสรางสรรคการทํางานเปนทมี : จตุรัสสัมพันธ 
11.30 น. แลกเปล่ียนเรียนรู “การบูรณาการงาน 3 ดาน ตามแนวพระราชดําริ” 
12.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
13.30 น. นักเรียน  ชมุชน ผูบริหาร และคร:ู  กิจกรรมส่ิงแวดลอมศึกษา : “ขามแมน้าํมนตรา” 

น. ระดมสมอง : นักเรียน  ชมุชน   บทบาทผูนาํกบัการมีสวนรวมในกิจกรรมโครงการฯ 15.00 
ระดมสมอง :ผูบริหาร และครู สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู สูมาตรฐานโครงการ  

(เชื่อมโยงความเขาใจในมาตรฐานโครงการฯ) 
                     ตอบคําถามมาตรฐานโครงการฯ 

    (รับประทานอาหารวางระหวางกิจกรรม 15.00 น.)  
15.30 น.  กิจกรรม “ลุยนา ปลูกขาว” 
16.30 น. พักผอนตามอัธยาศัย 
17.30 น. ตัวแทนสรุปส่ิงที่ไดเรียนรู   

น. ขันโตกมื้อคํ่า กับกิจกรรมวถิไีทย 18.00 
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วันพฤหัสบดีที่ 27 พฤศจกิายน 2551 ( ณ ศูนยการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงฯ ภาคเหนือ ) 
 
06.00 น. กิจกรรมรับอรุณที่ศูนย 
07.00 น. รับประทานอาหารเชา  
08:30 น. กิจกรรมกระชับความสัมพนัธ และสรางสรรคการทํางานเปนทมี : เกาอีพ้อเพยีง 
09.30 น.  แบงกลุม และแนะนาํสมุดบันทกึ 
10.00 น. แนะนาํภาพรวมการเรียนรูภายในศูนย กับการประยุกตใชเพื่อการดํารงชีวิตและการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและพลังงาน 
11.00 น. กลุมยอยเขาฐานการเรียนรู  #1 :  (กลุมละ 20 นาท ีและเปล่ียนฐานอีก 10 นาที) 
 1. ดิน  น้ําปุย  
 2. การกําจัดศัตรูพืชโดยชีววธิี 
 3. การเล้ียงหมูหลุม  
 4. การทําเกษตรบูรณาการ ; การเพาะเห็ด การเล้ียงกบคอนโด  การเล้ียงปลาดุก  กบัการใชน้าํ 
 5. การทําบอหมักแกสชีวภาพ 
 6. การทําเตาชีวมวล และการทําน้ําสมควนัไม 
12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 น. กลุมยอยเขาฐานการเรียนรู  #2 : (กลุมละ 20 นาที และเปล่ียนฐานอีก 10 นาที) 
 1. ดิน  น้ํา ปุย  
 2. การกําจัดศัตรูพืชโดยชีววธิี 
 3. การเล้ียงหมูหลุม  
 4. การทําเกษตรบูรณาการ ; การเพาะเห็ด การเล้ียงกบคอนโด  การเล้ียงปลาดุก  กบัการใชน้าํ 
 5. การทําบอหมักแกสชีวภาพ 
 6. การทําเตาชีวมวล และการทําน้ําสมควนัไม 
 รับประทานอาหารวางระหวางกจิกรรม (14.30น.) 
15.00 น. สรุปส่ิงที่ไดเรียนรู และการนําไปประยุกตใช (แบงกลุม กลุมโรงเรียน) 
16.00 น. สะทอนความรูสึก และความคาดหวังในการเรียนรู 
16.30 น. ผูแทนจาก ฮอนดา ปดกิจกรรม และออกเดินทางกลับ  
 
   
 

หมายเหตุ:  กําหนดการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม 
 
 

สิ่งที่ตองเตรียมมา 

- ผานุงอาบน้าํ      - ผาเช็ดตัว  

- ของใชสวนตัว (สบู ยาสีฟน แปรงสีฟน)   - เส้ือกันหนาวหรือถุงนอน   

- กระบอกน้ําประจําตัว     - รองเทาใสสําหรับอาบน้าํ   

- ยาประจําตัว 

 



แผนท่ีศูนยการเรียนรูปรชัญาเศรษฐกจิพอเพียง จ.เชียงใหม 
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